MENSCHENMASSEN
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Worauf berﬂuht dle Freundschaft oder
auch Feindschaft?

- — ——

Lasst sich das durch gemeinsame /
unterschiedliche Interessen erklaren?



MENSCHENMASSEN

Wie entsteht die Gewalt im Ful3ballstadion?



DIE ANDERE SELITE

Warum habe ich letztens so etwas Verrucktes
getraumt? Was geht da in mir vor?



LIEBE

Wieso sind Peter und Maike 20 Jahre zusammen
glicklich, wahrend Anna sich alle paar Monate
in einen anderen Mann verliebt?



Vielleicht habt ihr euch schon zu manchen der (% .5
folgenden Fragen Gedanken gemacht: ¢ /_21

- Worauf beruht die Freundschaft oder auch Feindschaft?
L&sst sich das durch gemeinsame / unterschiedliche Interessen erklaren?

- Wie entsteht die Gewalt im Ful3ballstadion?

- Weorem bhobe ich Ietztens so etweds Verrécktes
getriomt? Was gehbt dd in mir ver?

- Wieso sind Peter und Maike 20 Jahre zusammen gltcklich, wahrend Anna
sich alle paar Monate in einen anderen Mann verliebt?

« Solche Fragen stellen sich Psychologen, denn die Psychologie ist eine
Wissenschaft, die Antworten auf Fragen sucht, die uns Menschen
betreffen: wie wir denken, fihlen und handeln...



Die Wissenschaft vom
Erleben und Verhalten des
Menschen



Beispiel aus der EF: Erleben von Reizen
- ganzheitliche Wahrnehmung

Nach eienr Stidue der Cmabridge Uinverstiaet, ist es eagl, in

wlehcer Reiehnfogle die Bchustebaen in Woeretrn vokrmomen.
Es ist nur withcig, dsas der ertse und lettze Bchusatbe an
der ricthgien Stlele snid. Der Rset knan total falcsh sein und
man knan es onhe Porbelme leesn. Das ist, wiel das
mneschilche Geihrn nciht jeden Bchustbaen liset, sodnern

das Wrot als gaznes. Krsas oedr?



Beispiel Erleben von Reizen
(ganzheitliche Wahrnehmung)

Nach eienr Stidue der Cmabridge Uinverstiaet, ist es eagl, in ...

- Menschliche Wahrnehmung funktioniert nicht wie eine
Kamera (hier: Buchstabe fiir Buchstabe lesen -> kein Sinn),
sondern das Gehirn konstruiert sehr rasch Sachverhalte (auf
Basis von z.B. Erfahrungen).

Ill

— Vorteil: rasche Orientierung im ,,Reizdschungel” des Alltags,

Nachteil: Ist auch Basis fiir vorschnelle Urteile (Vorurteile)



Was Psychologie nicht ist...

Selbsthilfegruppe
Seelenspionage
Magie
Gedankenlesen
Glaser rucken
Allmachtig



menschliches Erleben und Verhalten zu beobachten und zu
beschreiben (hierbei helfen auch oft Experimente im Unterricht, um
Sachverhalte besser erfahrbar zu machen)

Theorien, die dabei helfen, die komplexe menschliche Psyche
besser zu erklaren und zu verstehen.

Sichten auf den Menschen auf der Schnittstelle zwischen Natur-
und Geisteswissenschaft (z.B. VS. als

Methode)

Viele Anknipfungspunkte dieser Theorien mit dem eigenen Alltag
(z.B. Lernen, gelingende Kommunikation mit Anderen, Umgang mit
Vorurteilen, Warum klappt Gruppenarbeit manchmal nicht so

gut....)



In der EF...

Was ist Psychologie und warum ist es sinnvoll Psychologie als
Wissenschaft zu betreiben?

Psychologie als Beruf (z.B. Therapeut, Wirtschaftspsychologe,
Sportpsychologe...)

Wahrnehmung, Gedachtnis, Lernen

Mutter-Kind-Bindung und was als Erwachsener daraus wird
(Psychobiologie) o -

Buch: Grundformen der Angst-Warum es nicht ohne Angst geht
(Tiefenpsychologie)



In der EF...

* Ordnung im Dickicht der Theorien: Die funf Paradigmen der Psychologie
(=Sichten auf den Menschen)

» Der Mensch als Roboter
Der Mensch als Denker
Der Mensch als Triebwesen

Der Mensch als Mitmensch

vV VYV VvV V

Der Mensch als frei und selbstbestimmtes Wesen

« Werbung und wie sie uns beeinflusst
(paradigmenubergreifend eine Werbung gestalten und erlautern wie diese wirken soll)



In der Q1...

Sozialpsychologie, z.B.:

« Warum helfen Menschen in Notsituationen oft nicht,
obwohl doch viele dabei standen...?

e \Warum setzen Menschen ihr Leben

aufs Spiel um anderen zu helfen?

* “l learned that people can easily forget

that others are human”
— Kann die Situation aus ganz normalen Menschen
Sadisten machen? (Stanford-Prison-Experiment)




In der Q1...

Personlichkeitspsychologie

 Wer ist eigentlich ,,Ich” und was haben wichtige Vertreter der
Paradigmen dazu zu sagen?
z.B.:

Die Rolle des Unbewussten
Die Rolle von Reiz und Reaktion
Die Rolle der eigenen Gedanken und Erwartungen

* Personalauswahl: (Wie) kann man Personlichkeit testen?
Wie lauft eigentlich ein Assessment Center ab?




In der Q2...

* Angst und ihre Entstehung

* Diagnose von Angststorungen nach DSM [V

* Therapieformen:
»Psychoanalyse,

» Systematische Desensibilisierung,
> Richtig Denken,



SO VIELFALTIG WIE DAS FACH
PSYCHOLOGIE
IST AUCH DER UNTERRICHT !

Gelesen werden muss in unserem Fach auch so
einiges, zudem erwartet euch aber auch:

Planen und Durchfihren von Experimenten im
Unterricht,

Teilnahme an Erlebnisepisoden, Rollenspiele

Durchfihren von Befragungen und Beobachtungen
auch mit Video,

Analyse von interessanten Fallbeispielen,
Reflexion von Alltagsbeobachtungen.



Psychologiekurse am Landrat-
Lucas-Gymnasium:

e Psychologie wird in der EF dreistliindig unterrichtet.
(gesellschaftswiss. Aufgabenfeld) [zur Zeit 7 GKe]

* Psychologie ist ab der Q1 als GK (3Std.) oder als LK (5

Std.) wahlbar
[zur Zeit Q1: 3 GKe, 2 LKe; Q2: 3 GKe, 2 LKe]

 PS kann als LK als 2. Fach oder im GK als 3. Fach
(schriftlich) oder als 4.Fach (mindiich) im Abitur gewahlt
werden, oder im GK nicht als Abiturfach






Vielen Dank fur eure
Aufmerksamkeit!

Wir hotfen euch bald
wiederzusehemn!
sure Fachschait

Psychologi®:

Birger, Heckers, Hoffmann, Kraus




